
Fairfax 카운티 가족서비스부(Fairfax County Department of Family Services)

본 지침은 전문 사회 복지사들이 지역 단체 회원들과 협력하여 개발한 것입니다. 여기에는 책임
감 있는 베이비시터를 선택하기 위한 최소한의 자격 기준을 제시하고 있습니다. 본 자료의 내용
은 단지 지침이라는 것에 유념하십시오. 이 지침을 준수하여 베비이시터에게 아이를 맡겨도 안
전하지 않은 어떤 상황들이 발생할 수 있습니다. 아이들의 안전에 대한 결정의 책임은 궁극적으
로 부모에게 있습니다. 

주요 고려 사항
 일반적으로 베이비시터에 요구되는 최소한의 연령은 13세입니다. 자격 조건을 제대로 갖춘 베이비시

터를 구별하는데 있어 중요한 것은 나이뿐만 아니라 성숙함도 고려해야 합니다.

 아이를 보살피는 주위 환경은 반드시 안전해야 합니다.

 베이비시터는 확고한 판단력과 의사 결정능력을 발휘할 수 있을 만큼의 성숙한 수준이어야 합니다. 이
러한 능력에 영항을 주는 감정, 의학, 행동면에 있어 어떤  문제가 없어야 합니다.

 아이를 돌보는 시간, 아이들 수, 시간대가 베이비시터의 나이와 능력에 알맞아야 합니다. 베이비시터
의 나이와 성숙도가 높을수록 책임의 정도도 늘어날 수 있습니다.

 베이비시터는 필요한 경우 책임감 있는 성인에게 도움을 요청할 수 있는 상태여야 합니다.

 베이비시터는 언제 어떻게 도움을 요청해야 하는지를 알아야 하며 비상시 어떻게 대처할지에 대한 안
전 계획을 갖고 있어야 합니다.

베이비시터 선별 지침
(GUIDELINES FOR SELECTING A BABYSITTER)

Fairfax 카운티 어린이 보호 서비스 핫라인(Fairfax County Child Protective Services Hotline)

703-324-7400  TTY 703-222-9452
보육 정보에 대한 보다 자세한 정보를 원하시면 703-449-9555로 연락주시기 바랍니다.

아이를 베이비시터에게 맡기고 집을 나설 때는 반드시 다음을 확인하십시오.
 비상 시 가족 안전 계획을 베이비시터에게 알려주고 베이비시터가 이를 수행할 수 있는지를 확인합니다.

 음식 조리 및 목욕과 관련하여 미리 알아야 할 사항을 당부해 둡니다.

 바로 연락이 닿을 수 있는 장소와 전화번호를 알려줍니다.

 개인적인 전화는 자제하고 방문객을 집에 들이지 않도록 주지시킵니다.

여러 병원, 의료 기관, 청년 단체, 지역 봉사 단체, 미국 적십자에서 
예비 베이비시터를 위한 강좌를 열고있습니다. Fairfax 카운티의 어린
이 보호 방침에 따라 16세 미만의 어린이를 밤새 집에 혼자 남겨두
어서는 안됩니다. 밤새 있어야 할 베이비시터는 18세 이상의 성인을 
고용하는 것이 좋습니다.

기타 고려할 사항
 아이들을 편하게 대합니까?
 기본적인 육아 기술을 갖추고 있습니까?
 책임감 있는 태도를 보여줍니까?
 아이가 필요로 하는 특수한 의료적 도움에 원

활이 대응할 수 있습니까?

 아이를 돌본 경험이 있습니까?
 기본적인 응급 처치법과 CPR에 대해 알고 있습니까?
 이전의 행동을 보면 책임감있게 행동하였습니까?
 추천인이 있습니까? 추천인과 연락하여 확인해보았습

니까?

Fairfax 카운티는 카운티의 모든 프로그램, 서비스 및 활동에 있어 장애로 인한 차별이 없도록 전력을 다해 노력하고 있습니다. 703-324-
7400, TTY 703-222-9452로 전화해서 도움을 요청하시면 적절한 편의를 제공해드립니다. 이러한 정보를 대체 양식으로 요청하시려면 
703-324-5870, TTY 703-222-9452로 연락주시기 바랍니다. (Fairfax County is committed to nondiscrimination on the basis of disability in all county 
programs, services and activities. Reasonable accommodations will be provided upon request by calling 703-324-7400; TTY 703-222-9452. To request this 
information in an alternate format, call 703-324-5870; TTY 703-222-9452.)
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